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SERVICO PUBLICO FEDERAL

MINISTERIO DA EDUCAGAO
ESCOLA AGROTECNICA FEDERAL DE BARBACENA — MG
COORDENADORIA DE INTEGRAGAO ESCOLA COMUNIDADE - CIEC

TECNICO EM NUTRICAO E DIETETICA

AREA DE ATUACAO
1) Unidade de Alimentacio e Nutri¢ao (UAN)

Restaurantes industriais € comerciais;
Hotéis;
Cozinhas experimentais;

Creches;
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Escolas.
2) Saude Coletiva

= Programas institucionais (Fome Zero, Bolsa Familia, etc.);
= Unidades Basicas de Saude;
= ONGs

3) Unidade de Nutricio e Dietética
=  Hospitais;
=  (Clinicas;

=  Geriatrias.
COMPETENCIA TECNICA

O Técnico em Nutricao e Dietética orienta, supervisiona e avalia o pessoal de Servigo de
Alimentagao ou Servigo de Nutricao e Dietética, na execugao do trabalho, testa novas receitas e
produtos alimenticios e elabora fichas de padronizacao de receitas.

MERCADO DE TRABALHO

= O Técnico em Nutricdo e Dietética podera trabalhar em: Restaurantes comerciais, cozinhas
industriais e unidades hospitalares, creches, escolas, hotéis; Cozinhas experimentais; e
Industrias de alimentos; servicos de alimentagdo para pessoas sadias;

= Programas de satide publica.



v 140 horas, no minimo, na area de Nutri¢ao
Clinica ou Social.

v Até 90 horas no Servico de Producao da EAF
Barbacena.

v Até 90 horas em Servicos de Alimentacao de

Carga Horaria: 360 horas TR
empresas € 1nstituigoes.

v 40 horas em atividades ligadas e pertinentes a
habilitacao (participagdo em campanhas, cursos,
palestras, seminarios), desde que fornecam
certificado ou declaracdo constando a carga
horéria.

v Pré-requisito para o estagio: pode ser iniciado a partir da conclusao do terceiro periodo.

v Limite para a conclusdo: o estagio deverd ser concluido em até 06 (seis) meses apoOs a
conclusao do curso.
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